
 
 
Специализированная программа  
«Урологическая программа» 
 

 

Наименование процедур Количество 
процедур  

Уролог (первичный) 1 

Уролог (повторный) (Динамическое наблюдение) 3 

Консультация врачей специалистов (по показаниям)  

Терапевт (первичный) 1 

Психотерапевт (первичный) 1 

Диагностические процедуры 

Общий анализ мочи 2 

Клинический анализ крови 1 

Иммунологические исследования:  

Определение антител к микоплазмам 1 

Определение антител к уреаплазмам 1 

Определение антител к хламидиям 1 

Определение PSA 1 
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ЭКГ 1 

Анализ простатического сока 2 

УЗИ ТРУЗИ + очистит. клизма 1 

УЗИ почки+надпочечники (2 единицы) 1 

УЗИ мочевой пузырь (1,5 единицы) 1 

Оздоровительные процедуры 

Климатолечение  

Терренкур  

Питьевое лечение минеральной водой  

Бассейн (1 человек) 1 час  

Тренажерный зал (1 человек) 1 час  

Лечебные процедуры 

Минеральные ванны, солодковые, сухие углекислые, 
скипидарные, йодобромные, радоновые (по показаниям) 5 

Восходящий душ 6 

Лечебные микроклизмы 6 

Грязелечение: местные аппликации (трусы), электрогрязи (по 
показаниям) 7 

Грязевые ректальные тампоны 7 

Аэрофитотерапия (групповая) 6 

Отвары из трав (200 мл) 10 

Массаж простаты 5 

1,5 массажных единицы (Классический ручной массаж (1 зона)) 6 

Внутривенное капельное введение озонированных физ. 
растворов (200 мл) 5 
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Физиотерапия урологическая (3 вида ) по показаниям 20 

Аппаратный массаж промежности 5 

Ректальная инсуфляция озоном + очистительная клизма 4 

Неотложная медикаментозная терапия (по показаниям) 1 

Итого 112 
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